
La réservation des repas doit être remise au livreur 

chaque lundi pour la semaine suivante. 

L’annulation des repas doit être réalisée au 

minimum 48 heures à l’avance (sauf hospitalisation). 

 

Téléphone EHPAD : 02 33 77 14 76/ 02 33 77 14 75 

Mail : direction.ehpad.marigny@wanadoo.fr 

Directrice : Carole Lerouge 

Responsable cuisine : Laurent Montaillié 

- Caisse maladie (MSA, CPAM, …) : 

Participation au repas de l’ordre de 2.10 € pour 

une personne et de 3.10 € pour un couple. 

- Plan d’aide APA : dossier à retirer en mairie. 

- Certaines caisses de mutuelle (se renseigner 

auprès de votre organisme). 
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       Comment réchauffer vos plats 

Au four micro-ondes 

Faire quelques trous dans le film de 

la barquette 

Faire chauffer pendant 2 à 3 minutes 
 

fair 
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DEJEUNER 

Entrée 

Plat 

Légumes 

Produit laitier/  

Fromage 

Dessert 

Pain  
 

Prix : 8.10 € 

DÎNER 

Potage 

Plat léger 

Dessert 
 

Prix : 3.50 € 

 

    La trame des menus  

 

Elle sera rédigée tous les mois en suivant la 

saison et vous sera distribuée à domicile. 

Les menus seront équilibrés et diversifiés. Si vous 

n’appréciez pas un aliment vous pourrez 

demander à le remplacer par un autre aliment 

du même groupe alimentaire. 
 

          Livraison 

Les repas vous seront livrés 

du lundi au vendredi, dans 

la matinée. 
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